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 La realizacion de maniobras y la
utilizacion de dispositivos que permiten
una ventilacion adecuada y segura a
pacientes que lo necesitan.
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Es el arte de colocar un tubo en la traquea vy
proporcionar un acceso a la via aérea mas
confiable en situaciones muy especiales. El TET es
un tubo delgado que se inserta a través de la glotis
entre las cuerdas vocales, y avanza hacia Ia
traquea, la intubacion endotraqueal generalmente
requiere el uso de un laringoscopio para visualizar
la laringe y guiar la insercion del tubo
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RIF: J50340919-2

4 ™
E d t I ® Es el paso de un tubo a través de la boca del
nao raq uea paciente hasta sus vias respiratorias.
\_
N
N ’ - * Es |la insercidon de una sonda nasogastrica a través de la
asoga Strlca nariz, pasando por la laringe y hasta el estomago
o _/
4 .‘
N tr I * Es el paso de un tubo endotraqueal a través de la nariz
aSo aquea hacia la nasofaringe y la traquea.
\
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e es lainsercidon de un tubo orogastrico a través de

Orogastrica e

.

4 N
CO N fl b ra e Es una técnica en la que se pasa un endoscopio
, . flexible con un tubo traqueal cargado a lo largo
@) pt|Ca de su longitud a través de la glotis.
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Es el proceso de insertar un tubo a través de la
boca y luego en las vias respiratorias.

es un procedimiento médico en el cual se crea
una abertura en el cuello para colocar un tubo en
la traquea. Esto permite que el aire ingrese a los
pulmones.

@ +58 416 983 8830 @ @EnfermeriaPDF @ wiww.cursosmedicos. site Youtube.com/EnfermeriaPDF




SEFASALUD

SERVICIO DE FORMACION Y ADIESTRAMIENTO Al ®

"R Signos objetivos de obstrucci
de la via aérea.

U

on

=

Agitacion- Hipoxia -
. . A s 2
Estupor- hipercapnia Yy - ‘i{L |

Cianosis- Hipoxemia p ‘/\,\\/
Uso de musculos accesorios = g

Sonnidos anormales
Localizacion de la traquea

_—
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s Mlanejo de las vias aéreas

El camino que recorre el aire desde el ook oo
medio ambiente para llegar a los
pulmones habitualmente es:. cavidad

NASOFARINGE

nasal (ocasionalmente cavidad oral), CAVIDAD ORAL
. . . PALADAR BLANDO
nasofaringe,  orofaringe, laringe, e
, OROFARINGE
(pasando a través de las cuerdas o LARNGE
VOC&'GS) y tré_que a. I CARTILAGO CRICOIDE
ESOFAGO

TRAQUEA

Revista Médica Clinica Las Condes. 2011;22:270-9
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PROFESIONAL D LA SALUO \ — & ,/,_ —_ I/, ~ - 4 _
Anatomia de las vias aéreas
El plexo de Kiesselbach es un area muy

vascularizada que se encuentra en la region

anteromedial del septum nasal. Recibe A
irrigacion de las arterias etmoidales
anteriores y posteriores, arteria ' / /

esfenopalatina, arteria palatina y labial

superior. Es el lugar mas frecuente de origen  “** 27D

de las epistaxis, por lo que debe tenerse en s - -~
P P q T

cuenta ante la necesidad de colocar canulas /
nasales o intubacion nasotraqueal. | AR

ARTERSA PALATING MANDS
_\
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%V aluacion de la via aérea

La evaluacion de la via aérea de un paciente se
inicia con la observacion de sus rasgos
anatomicos: forma y tamano de la boca, nariz,
mandibula y cuello; existencia de eventuales
masas o alteraciones anatomicas que pudieran
alterar el flujo normal de aire desde el exterior a
los pulmones.
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.Limitacion
Obesidad apertura bucal,
menor de 3,5cms.

Dificultades
JEES

Protrusion
Lengua grande incisivos Mallampati 3 o 4.
superiores

Cuello corto y
grueso.

Oclusion dental
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Oclusion Dental

Se considera normal cuando los dientes
incisivos superiores no hacen protusion
y tapan al menos la tercera parte de los

incissivos posteriores. , - ~

‘men’aPDF
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SEFASALTasificacion de Mallampati

Se basa en la cantidad de estructuras que
se logra visualizar en la cavidad oral, con
el paciente frente al observador, con la
boca abierta y la lengua protruida al
maximo. Se cataloga de | a IV, segun se
logre ver pilares y Gvula completa, clase |;
hasta clase IV, en que no se logra
visualizar la base de la uvula.
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e Ventilacion dificil:

Incapacidad de mantener saturacion de oxigeno mayor a
90% o de revertir signos ventilacion inadecuada, con
mascarilla a presion positiva y oxigeno al 100%.

L aringoscopia dificil:

Imposibilidad de visualizar cuerdas vocales con
laringoscopia convencional.
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SERVICIO DE FORMACION ¥ ADIESTRAMIENTO AL
PROFESIONAL DE LA SALUD

RIF: 4503499192 Parada cardiorrespiratoria

‘ Apnea

Cc_rr‘ijtce_rfij@ ‘ Insuficiencia Respiratoria
para intubar "y

‘ Perdida de reflejos Protectores de la via aérea

‘ Estatus epilépticos que se precisan multiples drogas que depriman el nivel de la

conciencia.
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L

intubacion rapida

‘ Postintubacion

Procedimiento de intubacién

‘ Faralisis e induccion

T

6

5

4 \ Proteccion y posicionamiento
3 Pretratamiento

2

1

| Preoxigenacion

‘ FPreparacion
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PREPARACION

Tension

Pulsioximetria.

Arterial.

H kil
I ——

La preparacion significa tener listo el equipo
necesario, los equipos de seguimiento minimos
disponibles y los medicamentos tanto para
premedicacion, induccion y relajacion como para
una eventual complicacion relacionada con el
procedimiento o la enfermedad de base que
ocasiona la necesidad de la intervencion.

Ritmo

Cardiaco.
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EQUIPOS Y MATERIALES

' ,‘ "

7oy A i
!

’

\

S ._

LRI
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Guantes

Tapabocas

Proteccion ocular

Sistema de succion (presion
negativa)

Laringoscopio y hojas

Tubo endotraqueal (TET) con
guia/mandril (7-8 mm mujer, 8-9
mm hombres)

Jeringa 10 cc

Bolsa para ventilacion manual.
Acceso a 100 % 02

Pinza Magill
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SEFASALUD |NTUBACION ENDOTRAQUEAL
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EQUIPOS Y MATERIALES  (Cinta adhesiva

* [l Estetoscopio
R

ey Ay e [ Canulas de Guedel (80mm
e~

mujer, 90 mm hombre )
3 = A relajacién)
& e N T

paciente
* Medicacién (para sedacion o

N¢

’

Monitor multiparamétrico
. Lubricante

S ._

LRI
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PREOXIGENACION

Es el procedimiento mediante el cual se
aumenta de manera rapida la presion
parcial arterial de oxigeno (PaO2 ) como
medida de seguridad durante el periodo
apnéico del proceso de intubacion
orotraqueal, posterior a la administracion de
la sedacion y relajacion muscular.

que sSse encuentra en

criticos de hipoxemia.

Su proposito es reemplazar el nitrogeno
la via aerea
(capacidad funcional residual) por altas
concentraciones de oxigeno para permitir
el aumento del tiempo de paro respiratorio
hasta en cinco minutos en pacientes
NoOrmoxemicos, sin que presenten indices

¢
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gadd Bradicardia.

Tabla 3. Dosis de opioides de accidn

1 1 ripida en la premedicacion
Ta q u I Ca rd Ia v durante secuencia de intubacion
rapida [28,33.42]

Medicamento Dosis (ng'kg)

Fentanilo vs. fentanilo 2

>PIC

Alfentanilo 30

Remifentanilo 1

PREMEDICACION

Intenta atenuar o evitar los efectos - | |

hemodindmicos respiratorios 0 Lidocaina: dosis de 1,5 mg/kg o a dosis
. ’ . . mayores, cuando se administraba dos

metabolicos causen riesgo a la vida o minutos antes de la laringoscopia. en el

empeoren las condiciones de salud de servicio de urgencias en pacientes con

los individuos que van a ser llevados a trauma craneoencefalico,asmaticos.

una SIR. Labetalol dosis de 10 mg intravenosos.

\&J GEmemenaPor
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INDUCCION

Barbitdricos (pentobarbital o tiopental), opioides de
accion corta (fentanilo), sedantes no barbitdricos
(propofol, etomidato y benzodiacepinas) vy
anestésicos disociativos como la ketamina.

Ketamina. Es un anestesico Fentanilo. Es un derivado opioide de
disociativo con efecto analgésico accion corta que tiene un efecto
gue, por accién central, causa analgeésico muy importante. dosis 5
estimulacién  simpaticomimética Ka/kg. -

(hipertension y taquicardia). Se ha
asociado con aumento de Ila
presion intracraneana. 0,5 mg/kg- e © v cursosmedios.
! hasta 2 mE/k —_—
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~
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Mi"d‘azolam

g {
£
3 -

Midazolan

...,.,,.,..-,

Midazolam. Es una benzodiacepina de inicio rapido y
accion corta que se usa a dosis desde 0,5 hasta 1,5
mg/kg para intubacion. La dosis es variada y se debe
disminuir en casos de falla renal avanzada, falla
hepatica o falla cardiaca severa. Tiene ventajas por su
efecto hipnético, amnésico y anticolvulsivante, que
pueden ser aprovechadas en circunstancias clinicas
durante la atencion de urgencias tanto para induccion
como para sedacion, al igual que se ha considerado
util en pacientes con enfermedad coronaria, por su
efecto ansiolitico.

Etomidato dosis de 0,3 mg/kg Es un
derivado imidazol carboxilado con
potente efecto sedante y
analgésico, de inicio de accion
rapido (cinco a quince segundos) y
corta duracidbn (cinco a quince
minutos)

liopental:
Sédico 161

2
(TGS o
———— g
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(P

Relajant
Muscular

H kil
I ——

Despolarizantes

Accion directa del
receptor nicotinico
postsinaptico de
acetilcolina en la

union
neuromuscular, que

causa en este su

DrolongadA

Suxametonio

0
Succinilcolina

- y
@ @EnfermeriaPDF

NO

despolarizantes

sustancias que se

7 unenal mismo

receptor, pero que
causan la
respuesta relajante
del masculo por un
mecanismo de

con la acetilcolina.

r

\_

~

Succinilcolina
O rocuronio

J
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MEDICAMENTO GENERICO 19 Ve

_— N\
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/ Suxametonio o Succinilcolina: Es el\
anico relajante muscular de tipo
despolarizante disponible, que actia en
45 a 60 segundos con una duracion de
accion de hasta 10 minutos,
caracteristicas que se convierten en
ventajas a la hora en caso de un intento

@ @EnfermeriaPDF

fallido de intubaciéon dosis desde 0,6

\ mg/kg /

weae Succinilcolina 500 mg

- . Sviaed E- =

b= -

e grine) Succinilcoliu
o le—dulst

O oo Sl 04 104

e T e

-?.:.-g: PHARA
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Es una gammaciclodextrina modificada
que act_l’Ja uniéndc_Jse_al rocuronio y al
eVJeFSi]é)n dje \d/?scpu(:grl;?ﬁaad dedllenTél?]uzlenri?:eptor; ;g
bloqu J e _ blogueante musclar Dosis 16 me/ke
neuromu IJ Sugammadex

Sugamma dJ .

’ ~—

, =
' bridion
100 mg/m

injoctioe
=gamm: u:h

'¢ 2ml H
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SEFASALUD

SERVICIO DE FORMACION ¥ ADIESTRAMIENTO AL Tabla 2. Medicamentos necesarios en sala de emergencias durante una

PROFESIONAL DE LA SALUD ia de i bacié smid
e secuencia de intubacion rapida

Lidocaina

Premedicacion Fentanilo

Atropina
Midazolam

Fentanilo o remifentanilo

Induccidn Tiopental

Etomidato

Eetamina

Succinilcolina

Relajacion -
Focuronio

Amiodarona

Antiarritmicos Adenosina

Sulfato de magnesio

Adrenalina

Vasopresores Morepinefrina

Vasopresina
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colocandolo en posicidon supina con una ligera
extension del cuello.

Intubacion
Trraquealj hueso hioides y el mentény 2 dedos entre la

escotadura tiroidea y el piso de la boca).

3-3-2 (3 dedos entre incisivos, 3 dedos entre el

Revision de la boca en busca de elementos extranos o
protesis removibles que deben retirarse
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& | : | i:

Macintosh Miller
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tubo Endotra quead |
W

:

i >
F
¥

L
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Laringoscopio

Tubo endotraqueal
Epiglotis
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)
'

Canula
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¢Como se coloca?
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Se abre la boca y se introduce la hoja del

laringoscopio en direccion opuesta a la mano

| b o 2 con que se sostiene el laringoscopio, buscando

ntubacion el pilar anterior de la amigdala y luego girando

la punta de la hoja hacia el centro, para tratar

Traqueal de mantener la lengua del paciente por fuera

del campo visual, y haciendo una fuerza

sostenida en direccion hacia arriba y un poco

hacia adelante hasta exponer de la mejor
forma posible las cuerdas vocales.
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‘ Exitus letalis

‘ Parada cardiovascular
Complicaciones

Mayores ‘ Alteracion Respiratoria
‘ Alteraciones Hemodinamicas

‘ Respiratorias-Hemodinamicas

A kil
I ——
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Complicaciones
Menores
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‘ Ausencia de utilizacion de musculatura accesoria

° . o 1.Presion intraabdominal normal.
Criterios ‘
pa] _r('a e)XtCUJ barr‘ ‘ *Presion inspiratoria maxima (Pl max) >-20 cm H20

‘ *FR <30 rpm

‘ *Capacidad de mantener la oxigenacion arterial (Hb >10 g/dl)

q @1-534169338330
I ——
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INTUBACION

NASOTRAQUEAL
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Necesidad de este tipo de intubacion debido a que
interfiere en el campo quirdrgico ( cirugia oral u
ortognatica)

Criterio
Imposibilidad de inmovilizacién de la columna por
p ra n b rJ lesidon o traumatismo cervical o su sospecha

MaJ t qJ :JIJ En intubaciones orales dificiles es habitual

gue la intubacién nasal sea de facil

realizacion /

@EnfermeriaPDF @ www.cursosmedicos.site Youtube.com/EnfermeriaPDF
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: Journal of Clinical Anesthesia
; le volur 206, 1 i , Aupust 2014, ".l"_f" $390. 3194

Which nostril should be used for
nasotracheal intubation: the right or left? A

randomized clinical trial &« &%

Prof

_— N\
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